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V pripadé, Zze bude mit Skola podezfeni na vyskyt rizikového chovani, bude postupovat
podle Skolniho fadu a Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani
u déti, zaku a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich, MSMT ¢&.j. 21 291/2010-28.

O vSech pfipadech rizikového chovani zakl nebo podezfeni na rizikové chovani zaku bude
informovan feditel Skoly.

Na feSeni jednotlivych pfipadl se budou podilet ¢lenové krizového tymu - tfidni uditel, Skolni
metodik prevence, zastupce ¢i feditel Skoly, vychovny poradce, Skolni psycholog a dalsi
pfizvani odbornici. Véc bude oznamena a feSena se zakonnymi zastupci.

Pouzité zkratky:

TU - tfidni uditel

SMP - 8kolni metodik prevence

SP - $kolni psycholog

VP - vychovny poradce

SP - specialni pedagog

SPP - &kolni poradenské pracoviété
VS - vedeni $koly
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1.Tabakové vyrobky, vyrobky urcéené ke koureni
a nikotinové sacky

Prodej nebo podavani tabakovych vyrobkd a vyrobkd uréenych ke koufeni osobam mladsim
18 let je v CR zakazano. Zakazano je rovnéZz osobam mladsim 18 let tabakové vyrobky
a vyrobky urené ke koufeni nabizet, anebo je v jejich konzumaci podporovat.

Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach Skoly i na vSech Skolnich akcich je zakdzano koufit
a uzivat nikotinové sacky.

Konzumace tabakovych vyrobki, vyrobki uréenych ke koureni
a nikotinovych sacku

V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk(, vyrobkd uréenych
ke koufeni nebo nikotinovych sackl (dale jen tabakové vyrobky) v prostorach $koly nebo
v dobé Skolniho vyu€ovani, €i v ramci akci Skolou poradanych, je postup nasledujici:

1. Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat. Pedagogicky pracovnik ovSem nesmi zaky
prohledavat, mize zaka pouze vyzvat k vydani téchto tabakovych vyrobkl (nesmi je
vSak bez souhlasu zabavit).

2. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadfenim zaka (Priloha
€.1), u kterého byl tabakovy vyrobek nalezen, uvede jméno Zaka, datum, misto a Cas
nalezu a také informaci odkud, od koho ma tabakovy vyrobek. Zapis podepiSe i zak.
V pfipadé, Ze zak zapis odmitne podepsat nebo vydat tabakovy vyrobek,, uvede
pracovnik tuto skute¢nost do zapisu.

3. Pedagogicky pracovnik poté informuje tfidniho uCitele Zaka a Skolniho metodika
prevence (Ci jiného pracovnika SPP), jemuz pfeda zaznam o udalosti a odebrany
tabakovy vyrobek.

4. Skolni metodik prevence (dale jen SMP) podle zavaznosti situace intervenuje nejprve
u daného ditéte (informuje o poruSeni Skolniho fadu, pfipadné udéli vychovna opatfeni,
sdéli Zakovi konkrétni rizika, pfeda relevantni informace a motivuje k nekoufeni),
nasledné se obrati na rodiCe (poskytne relevantni informace vcetné konkrétnich rizik,
ktera v pfipadé koufeni ditéti hrozi, odkazy na dal§i informace nebo odborné
poradenské sluzby).

5. Pokud zak uvede, Ze tabakovy vyrobek zakoupil v obchod&, SMP vyrozumi Policii CR
nebo obecni policii o tom, ze dochazi k prodeji tabakovych vyrobkd détem, aby bylo
provedeno Setfeni.


https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit
https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit

6. Zabavené tabakové vyrobky preda SMP proti podpisu zakonnému zastupci z&ka.
Dokument o navraceni tabakového vyrobku zakonnému zastupci pfiloZi k zapisu o jeho
Zjisténi.

7. V zavaznych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje a rodi¢e se Skolou nespolupracuiji, vyrozumi Skola OSPOD. Skola mlze
od tohoto organu vyzadovat pomoc.

8. Z konzumace tabakovych vyrobkii ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem.

9. V pripadé, ze zaci koufi mimo prostory Skoly €i Skolského zafizeni (napf. v parku) mimo
pinéni povinné Skolni dochazky, pedagogicky pracovnik neudéluje vychovna opatfeni,
ale muze o tom informovat rodi¢e a provést kratkou intervenci u konkrétniho zaka.

2. Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mlad$im 18 let je v CR zakazano.
Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat.

Skolnim Ffadem je stanoven zakaz uzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé& $kolniho
vyu€ovani i na vSech akcich porfadanych Skolou. Skolnim fadem je stanoven zékaz vstupu
zaku do Skoly pod vlivem alkoholu. Skolni fad stanovuje sankce za poruseni zakazu.

2.1 Konzumace alkoholu ve skole

1.

V pfipadé, kdy Zak pozil alkohol v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho vyu€ovani,
Ci v ramci akci Skolou poradanych, je nutné mu v dal8$i konzumaci zabranit. Alkohol je
tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jak velké nebezpeli mu hrozi.

V pfipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZzen na zdravi
a zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola zdravotnickou zachrannou
sluzbu. Pedagogicky pracovnik poté o situaci informuje tfidniho ucCitele Zzaka
a kolniho metodika prevence (&i jiného pracovnika SPP).

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam
s vyjadfenim Zaka, ve kterém uvede jméno Zaka, datum, misto a €as udalosti a také
informaci odkud, od koho ma alkohol.

Pedagogicky pracovnik poteé informuje tridniho ucitele Zaka a Skolniho metodika
prevence (Ci jiného pracovnika SPP), jemuz pfeda zaznam o udalosti (Priloha ¢.1)
a odebrany alkohol.

Pokud zak uvede, ze alkohol zakoupil v obchodé, skolni metodik prevence vyrozumi
Policii CR nebo obecni policii o tom, Ze dochazi k prodeji alkoholu détem, aby bylo
provedeno Setfeni.

V pfipadé, ze zak uvede, Ze alkohol vzal doma, povéfeny pedagogicky pracovnik
(TU & SMP) udélost probere s rodigi ditéte a upozorni je na to, Ze musi zabranit
tomu, aby se dité k alkoholu dostalo (musi byt pfijata nalezita opatfeni, nebot’ rodice
jsou zodpovédni za vychovu ditéte).


https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit

o

V pfipadé, Zze Zak neni schopen pokraCovat ve vyu€ovani, vyrozumi pedagogicky
pracovnik ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni
zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole. Nasledné vyu€ovaci hodiny nejsou zakovi
omluveny.

7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni
ochrany ditéte obce s rozSifenou pulsobnosti a vyCka jeho pokynd. Skola muze
od organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plsobnosti vyZzadovat
pomoc.

8. Zakonnému zastupci oznami SMP skuteénost, ze zak konzumoval alkohol ve $kole
i v pfipadé, kdy je Zak schopen vyuky.

9. Jestlize se situace opakuje, oznami $kola tuto informaci OSPOD a Policii CR.

Pokud 2ékv opakované udava, Ze alkohol ziskava doma, Skola poda oznameni
na Policii CR, aby policie posoudila, zda nedochazi k pachani trestné Cinnosti
v rodiné Zaka.

10. V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

11. Z konzumace alkoholu ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Za nebezpecné a protipravni jednani je povazovano nabizeni alkoholu ostatnim
zakam ve $kole. V tomto pfipadé je tfeba pfivolat Policii CR k pro$etfeni udalosti
a vyrozumét zakonné zastupce.

2.2 Nalez alkoholu ve Skole

V pfipadé&, kdy pracovnici Skoly najdou u nékterého zaka alkohol, postupuiji takto:

1. Alkohol je tfeba Zakovi odebrat. Pedagogicky pracovnik vyzve zaka, aby alkohol
odlozil, ovSem nesmi zaky prohledavat, mize zaka pouze vyzvat k jeho vydani.

2. Pedagogicky pracovnik o nalezu sepiSe struény zaznam (Priloha ¢.1) s vyjadfenim
zaka, u kterého byl alkohol nalezen. Uvede jméno zaka, datum, misto a ¢as nalezu a také
informaci odkud, od koho ma alkohol. Zapis podepiSe i zak. V pfipadé, ze zak zapis
odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu.

3. Pedagogicky pracovnik poté informuje tfidniho uCitele zaka a Skolniho metodika
prevence (Ci jiného pracovnika SPP), jemuz pfeda zaznam o udalosti.

Pokud Zak uvede, ze alkohol zakoupil v obchodé, Skolni metodik prevence vyrozumi
Policii CR nebo obecni policii otom, Ze dochazi k prodeji alkoholu détem, aby bylo
provedeno Setfeni.

V pfipad&, e zak uvede, Ze alkohol vzal doma, SMP udalost probere s rodi¢i ditéte
a upozorni je na to, Zze musi zabranit tomu, aby se dité k alkoholu dostalo (musi byt
pfijata nalezita opatfeni, nebot rodice jsou zodpovédni za vychovu ditéte).

4. SMP o nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. V pfipadé, Ze se jedna
o0 opakovany nalez u téhoz Zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte k provedeni
Setfeni v rodiné. V pfipadé, ze Zak opakované udava, Ze alkohol ziskava doma, Skola
poda oznameni na Policii CR, aby policie posoudila, zda nedochazi k pachani trestné
¢innosti v rodiné zaka.


https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit

5. Zabaveny alkohol pfeda SMP proti podpisu zakonnému zastupci zaka. Dokument
o navraceni alkoholu zakonnému zastupci pfilozi k zapisu o jeho zjisténi.

6. V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcl, poskytne Skola
potiebné informace o moznostech odborné pomaoci pfi feSeni takové situace.

7. Z drzeni alkoholu ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim Fadem.
Za nebezpecné a protipravni jednani je povazovano nabizeni alkoholu ostatnim zakim
ve Skole. V tomto pfipadé je tfeba pfivolat Policii CR k pro$etfeni udalosti a vyrozumét
zakonné zastupce.

3. Nelegalni navykové latky (dale jen NNL)

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, S§ifeni i propagace omamnych
a psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostfedi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

Skolnim Ffadem je zakazano uzivani NNL, jejich distribuce a pfechovavani. Skolni fad
souasné zakazuje vstup do Skoly pod vlivem NNL a souCasné stanovuje sankce
za poruseni zakazu.

3.1 Konzumace NNL ve skole

1. V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci NNL v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyuc€ovani, € v ramci akci Skolou pofadanych, je nutné mu v dalSi
konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat za pfitomnosti dalsi osoby. K takovému
Ucelu poslouzi obalka — zak viozi NNL za pfitomnosti svédka do obalky, obalku
pedagogicky pracovnik zalepi a svym podpisem pres prelep, podpisem svédka
a zaka zajisti objektivitu ukonu.

3. V pfipadé, kdy je zak pod vlivem NNL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou prediékafskou prvni pomoc a vola rychlou zachrannou sluzbu
a Policii CR.

4. V pfipadé, Ze neni nutné volat rychlou zachrannou sluzbu, sepide o udalosti stru¢ny
zaznam s vyjadfenim zaka, a to za pritomnosti svédka (Priloha ¢.1). V zaznamu
uvede jméno zaka, datum, misto a ¢as udalosti a také informaci odkud, od koho NNL
ziskal. Nasledné o pfipadu bezodkladné vyrozumi vedeni Skoly a $kolniho metodika
prevence.

5. Jestlize akutni nebezpeli nehrozi, odvede pedagogicky pracovnik zaka i s jeho
vécmi do zastupcovny, kde pFeda informace a zabavenou NNL. Vedeni Skoly
vyrozumi zakonné zastupce zaka. S ohledem na to, ze po poziti NNL neni zak
zpusobily pobytu ve Skole a ucasti na vzdélavacim procesu, je nutné, aby si jej
pfevzali zakonni zastupci. Pokud si jej nemohou zakonni zastupci pfevzit, maze tak
po jejich souhlasu ucinit osoba blizka.

7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny nebo si odmitne pro zaka prijet, je nutné
pozadat o soucinnost Policii CR a OSPOD


https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit

8.

10.

11.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute€nost, Zze Zak konzumoval NNL ve Skole
i v pfipadé, kdy je zak schopen vyuky a dbat pokynu pracovnik( Skoly. Zakonny
zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit k této skute€nosti a postupu Skoly.

Soucasné spini oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
informace o moZnostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace NNL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uZivatele. Uzivatel je nebezpelny sobé
a podle typu uziti NNL muze byt nebezpecny i okoli, ale jeho jednani z pravniho
hlediska neni vyznamné S$kodlivé. Distributor se vzdy dopousti jednani, které ma
znaky trestného Cinu. Distribuce je trestnym cinem, uzivani NNL je poruSenim
Skolniho Fadu.

12.Navadéni jinych Zzakd k wuzivani navykovych latek je povazovano rovnéz

za nebezpecné a protipravni jednani.

3.2 Distribuce a prechovavani NNL ve Skole

1.

Distribuce NNL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakazana a muze byt kvalifikovana jako trestny €in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci NNL,
musi o této skute€nosti Skola vzdy vyrozumét mistné pfislusné oddéleni Policie CR,
protoZe se jedna o podezieni ze spachani trestného €inu.

Prfechovavani NNL je také vzdy protipravnim jednanim. MnozZstvi, které u sebe zak
v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud jako pfestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny Cin, ale toto mnozZstvi nemusi mit Zadny vliv na kazerisky postih, ktery je
stanoveny Skolnim Fadem.

V pfipadé podezieni, Ze zak u sebe pfechovava NNL, je nutné tuto latku zajistit
a pfedat policii. Pedagogicky pracovnik neni opravnén tuto latku zlikvidovat nebo
pfedat zakonnym zastupcim.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osobé mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ
socialné-pravni ochrany obce s rozSifenou plsobnosti.

Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

3.3 Zadrzeni NNL u zaka

V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi nebo maji podezfeni, ze néktery z zaki ma u sebe
latku, kterou povazuji za NNL, postupuji takto:

1.

Jedna se o podezreni ze spachani trestného Cinu nebo prestupku, a proto reseni této
situace spada do kompetence Policie CR. Neni zde sice oznamovaci povinnost, ale



pouze Policie CR miize provést prohlidku Zaka a po pfislusnych expertizach nechat
NNL znicit v souladu s pravnimi predpisy.

Odvedeme zaka i s jeho vécmi do zastupcovny. PFi divodném podezieni, ze zak ma
NNL u sebe, Zaka do pfijezdu Policie CR udrzujeme v izolaci od ostatnich zakd,
neustale pod dohledem. Neprovadime mu osobni prohlidku, ani prohlidku osobnich
véci, ani vyslech. PFi zadrzeni podezielé latky u zaka latku zabavime, nijak ji
netestujeme a predame ji Policii CR.

Vedeni 8koly vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného
zastupce Zaka.

O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a €as nalezu a jméno zaka (Priloha &.1). Zapis podepiSe i Zak,
u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V pfipadé, ze zak zapis
odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto skute€nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru
se zakem je pritomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

V pfipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou
vySe uvedenym postupem pfivolanému |ékafi, ktery se dostavi v pfipadé, ze to
vyzaduje zdravotni stav zaka. Muze to usnadnit Ié¢bu, nebot u fady NNL jsou znamy
protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni u¢inek NNL. DalSi postup nutny
k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

3.4 Nalez NNL ve skole

V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za NNL,
postupuiji takto:

1.

2.

3.

4.

Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury, neochutnavaji ji,
nepfesypaji, necichaji k ni.

O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly, nasledné SMP a TU.

Vedeni &koly okamzité informuje Policii CR. Zajisténi latky provadi policie.
Pedagogicky pracovnik o nalezu zpracuje pisemny zaznam.

V pfipadé Casové prekazky na strané policie se z praktickych divodd doporucuje
za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic
vlozit latku do obalky, napsat datum, &as a misto nalezu (Pfiloha &.2). Obalku
prelepit, opatfit podpisy zuc€astnénych a uschovat ve Skolnim trezoru. Zajisténou
latku nasledné predat Policii CR.


https://docs.google.com/document/u/0/d/1rt6-2JruUhE2rRWL9yB1KQ3ul7voEpmx_tpiSoc9RXk/edit
https://docs.google.com/document/d/1lp83TL27tsAqb-Jr2nHfXTo9VEMkEaiAdxRctdcOSL0/edit?usp=drive_link

4. Skolni sikanovani

Ve Skolnim fadu je stanoveno, Ze Zaci maji zakazano Sikanovat spoluzaky a zaméstnance
Skoly a soucCasné jsou urCena vychovna opatfeni, ktera budou nasledovat pfi poruseni
Skolniho fadu.

Pro volbu zpusobu Setieni a feSeni Sikany je zadsadni vyhodnoceni zavaznosti situace.
4.1 Reseni Sikany v poéateénich stadiich

Sikanu, kterou zvladne $kola sama (prvni a druhé stadium), fesi KiVa tym (Katefina
Dorfidkova — koordinator programu ve Skole, Kristyna Tvrda - koordinator KiVa tymu,
Petra Vlkova, Marek Salaj, Petra Klestincova, Irena Tilzova, Ellen Kalaidzidu) podle
metodiky KiVa.

1. Prvotni rozhovor (formulaf €. 1) viz. Priloha ¢.3 — kterykoli pracovnik Skoly, ktery se
o pfipadu dozvi (informaci a formulaf pfeda ¢&i posle Skolni metodi¢ce prevence Kristyné
Tvrdé na mail tvrda@zsuvaly.cz)

2. Rozhovor se Sikanovanym zakem (formular €. 2) — dva ¢lenové z KiVa tymu

3. Individualni rozhovory s Zaky, ktefi se Sikanovani u€astnili (formulaf €. 3) — dva ¢lenové
KiVa tymu

4. Spole¢na diskuze s zaky, ktefi se Sikanovani u€astnili (formularf ¢. 4) - dva ¢lenové KiVa
tymu

6. Rozhovor tfidniho uCitele s nékolika spoluzaky - spoleéné se zamysli, jak by mohli
Sikanovaného Zaka podpofit

7. Nasledny rozhovor se Sikanovanym Zakem (formulaF €. 5)

8. Nasledny skupinovy rozhovor s Zaky, ktefi se Sikanovani ucastnili + s obéti, pokud chce
(formulaf ¢. 6)

Pokud je se Zakem veden rozhovor v souvislosti se Sikanou ve Skole, zakonni zastupci jsou
o tom nasledné informovani pfes Bakalare.

10. Vedeni Skoly zajisti ochranu obéti Sikany (do doby, nez se v3e vyfeSi — Skola zajisti
zvySeny dohled, zorganizovani bezpecnych pfichodd a odchodu ditéte do a ze Skoly,
v zavazném pripadé ponechat doma).

11. Reseni chovani agresora prob&hne formou vychovného pohovoru nebo vychovnou
komisi sloZzenou z vedeni 8koly, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce a tfidniho
uCitele a v pfipadé potfeby dalSiho odbornika. V obou pfipadech jsou kromé agresora
pfitomni jeho rodice.

Je vhodné dodrzovat nasledujici posloupnost vedeni jednani:

seznameni rodiu s problémem
postupné vyjadieni vSech pedagog
vyjadieni Zaka

vyjadfeni rodicu


https://docs.google.com/document/u/0/d/1CPRTjaV-YiFMilEstNlya0zlvSYVvJV7ejNV6M81oLE/edit

e rozhodovani komise za zavienymi dvefmi
e seznameni rodiél a zaka se zavérem komise

Z jednani bude proveden zapis, ktery obsahuje (datum, strukturu, zavér, podpisy vSech
zucastnénych, souhlas zakonnych zastupcl s navrhovanym feSenim). Rodi¢im budou
nabidnuty kontakty na instituce a odborniky.

V ptipadé, Ze zakonni zastupci odmitaji spolupraci, zvazi $kola oznameni na Policii CR
a organim socialné pravni ochrany ditéte.

12. Tridni hodina - oznameni o potrestani agresoru pred celou tfidou.

13. Reseni pripadu Sikany ze strany obéti - prob&hne rozhovor se zakonnymi zastupci
obéti za ucasti tfidniho ucitele, skolniho metodika prevence, vychovného poradce a feditele
Skoly. PFi rozhovoru budou zakonni zastupci seznameni se zaveéry zjisténi a dojde domluvé
na dalSich opatfenich, na spolupraci s rodi¢i a na zplsobu ochrany obéti. Rodi¢im budou
predany kontakty na instituce a odborniky.

14. Bude svolana tridni schiizka - tfidni ucitel na tfidnich schizkach seznami ostatni
zakonné zastupce, Ze se ve tfidé feSila Sikana a jak se dale bude pracovat s rizikovou tfidou
v preventivni oblasti, vybidne zakonné zastupce ke spolupraci.

15. Prace s celou tridou - ve tfidé dojde k uzavfeni celé zalezitosti. Vystupem prace se
tfidou bude nastaveni takovych pravidel chovani tfidy, ktera zamezi moznost opakovani
Sikany. Zajisti tfidni ugitel a zastupce Skolniho poradenského pracovisté (metodik prevence,
8kolni psycholog, vychovny poradce). TFidni ugitel spole¢né se zastupcem SPP budou
informovat pedagogicky sbor o vysledcich feSeni. Tfida bude dlouhodobé sledovana.

4.2 ReSeni pokrocilé Sikany

V pfipadé pokroCilé Sikany s neobvyklou formou, které Skola nedokaze vyresit sama
a potfebuje pomoc specializovanych instituci (PPP, SVP,...) a Policie CR bude Skola
postupovat takto:

Prvni kroky pomoci

1. PFekonani Soku pedagogického pracovnika — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany
rychle odhadnout vlastni moznosti k zachrané obéti (nevystavovat se nepfiméfenému
ohrozeni).

2. Bezprostiedné zajistit zachranu obéti, zastavit skupinové nasili, odvést okamzité ze tfidy
Priprava podminek pro vySetrovani

Zalarmovat pedagogy Vv blizkosti a informovat vedeni Skoly.
Zaijistit dohled ve tfidé, nenechavat tfidu samotnou — zabranit agresorim a svédkim
domluvit se na kfivé vypovédi

5. Pokracovat v pomoci a podpofe obéti (zajistit I€karské vySetfeni), v pfipadé, Ze neni
Iékafské vySetfeni tfeba, poskytnout psychickou podporu (kontaktovat Skolni
psycholozku).

6. Reditel $koly kontaktuje rodice obéti



7. PFi podezfeni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni),

feditel $koly oznami tuto skuteénost Policii CR a organu socialné pravni ochrany ditéte.

Paralelné bude navazan kontakt se specialistou na Sikanovani.

8. Nasleduje vlastni vySetfovani

VySetiovani

9. Probéhnou rozhovory s obéti a informatory.

10. Budou nalezeny nejslab$i ¢lanky mezi nespolupracujicimi svédky.

11. Probé&hnou individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky.

12. Budou vedeny rozhovory s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory. Neni

vhodné konfrontovat agresory s obétmi.

Naprava

13. Pomoci metody vnéjsiho natlaku dojde ke zméné konstelace skupiny.

Pro potrestani a dalSi praci s agresory lze vyuzit:

kazeriska opatfeni (napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, dutka feditele
Skoly)

shiZzenou znamku z chovani

realizace individualniho vychovného planu agresora

pfevedeni do jiné tfidy

pfefazeni do jiné zakladni Skoly

doporucit rodi€um dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP pfipadné
diagnostického ustavu

podat navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou

Ohlasovaci povinnost skoly pfi vyskytu Sikany:

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které spliiuje znaky prestupku nebo
trestného Cinu, obrati se 8kola na Policii CR. Trestni oznameni je také mozné podat
na statni zastupitelstvi.

Dojde-li k Sikané v prub&hu vyucovani a s nim souvisejicich €innosti, oznami Skola
tuto skute€nost zakonnym zastupcim agresora i obéti.

OSPOD skola oznamuje vSechny pfipady, které oznamila Policii nebo statnimu
zastupci a dale takové skuteCnosti, které nasvédCuji tomu, Ze se dité nachazi
v nepfiznivé socialni situaci, jelikoz jeho pfirozené prostfedi nedokaze dostateCnym
zpusobem naplfiovat své funkce pfi zajiStovani pfiméfené ochrany pfiznivého vyvoje
ditéte.



4.3 Sikana ugitele (ze strany zaki)

Sikana ugitele je specificka tim, Zze dojde k narugeni jasné definovanych roli (ugitel x zak)
a zak se dostane do pozice vétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formalné vysdi moc
a autoritu pedagoga. Tato forma Sikany je tedy charakteristicka tim, ze strana s nizSim
statusem a niz8i mirou formalné pfidélené moci ublizuje strané s vys$8im statusem a formalni
autoritou. Musi byt chapana jako celostni a multidimenzionalni problém, ktery se tyka vSech
¢lenl Skoly. Neni pouze vysledkem osobnostnich charakteristik ugitele nebo jeho socialnich
¢i pedagogickych kompetenci, jak byva nékdy interpretovana. Neméla by byt proto
v Zadném pfipadé povazovana za individualni zaleZitost konkrétniho pedagoga, kterou by si
mél vyresit sam.

Postup:

1. V pfipadé bezprostfedniho ohroZeni pedagoga zakem si pedagog zajisti bezpeci (odejde
ze tfidy, pfivola si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo vedeni Skoly
pro zajisténi dohledu ve tfidé, pfipadné izolaci agresora a zajiSténi bezpeci pro ostatni zaky
ve tfidé.

2. Pedagog v pozici obéti Sikany ¢i pedagog, ktery je takovéto situace svédkem, vyhleda
okamzité pomoc (obraci se na feditele Skoly / Skolniho psychologa / metodika prevence /
vychovného poradce / jiného pedagogického pracovnika).

3. O vzniklé situaci je informovan feditel Skoly.

4. Pokud se jedna o situaci ohrozujici zdravi Ci bezpeci pracovnika, feditel Skoly pfivola
Policii CR, zajisti pomoc externiho specialisty.

5. Skolni preventivni tym (metodik prevence, vychovny poradce, psycholog) zajisti dalsi
Setfeni: rozhovor s obéti rozhovor se svédky rozhovor s agresorem / skupinou agresort —
je zajisténo, Ze se nemohou domlouvat na spole€né vypovédi, nikdy nedochazi
ke konfrontaci. Z rozhovoru se provadi zapis, pokud neni Feditel Skoly vySetfovani pfitomen,
je o vysledcich okamzité informovan.

6. Reditel $koly informuje zakonné zastupce agresor(i o vzniklé situaci a pozve je do $koly
k pohovoru s vychovnou komisi.

7. Vychovna komise (ve slozeni - vychovny poradce, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence,
Skolni psycholog) projedna se zakonnymi zastupci zaka dalSi postup. Provede se zapis
Z jednani vychovné komise — podepisi jej vSichni pfitomni.

9. Reditel $koly udéli agresorovi/agresorim vychovné opatteni v souladu se Skolnim fadem.
Sikanovani.

11. Skolni metodik prevence ve spolupréaci s tfidnim ugitelem a $kolnim psychologem zajisti
naslednou praci s tfidnim kolektivem.

12. Reditel $koly nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu.



5. Kybersikana

Podobné jako u Sikany tvafi v tvar se jedna o umysiné chovani, kdy je obét napadana
uto€nikem nebo uto€niky prostfednictvim informaénich komunikacnich technologii. Povaha
a provedeni utokd pak urcuji jeji zavaznost.

Skola se kybersikanou zabyva vzdy, kdyz se o ni dozvi. Zakladnim Ukolem je zmapovani
konkrétniho pfipadu, ktery nam pomuze rozhodnout se pro spravny postup feseni.

ginu) $kola kontaktuje Policii CR a organ socialné pravni ochrany déti.

PFi stanoveni kompetenci pfi feSeni kyberSikany je tfeba zjistit, zda jednani prokazatelné
souvisi s Cinnosti Skoly (tyka se zaku ¢i zaméstnancu Skoly a zaroven ma vyrazné negativni
dopad do Skolniho prostfedi nebo takové naruseni intenzivné a bezprostfedné hrozi).

Pokud ANO

1. Pedagogicky pracovnik pfi zjisténi kyberSikany informuje Skolni poradenské pracovisté
(8kolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni psycholog) a pfislusného TU, tyka-li
se situace vztahl mezi zaky jeho tfidy. Dojde k vyhodnoceni situace a dle toho dale
pripad fesi TU (s podporou kolegy ze SPP) nebo $kolni metodik prevence (pfipadné
vychovny poradce).

Skolni metodik prevence & TU zajisti nasleduijici:

podpofi obét (zklidnéni a nabidnuti podpory)

vySetfi incident (cilem je zjistit, jak dlouho trval, kde probihal, kdo se do né&j zapajil,

jaky mél dopad na obét)

3. zajisti dostupné dukazy (screeny obrazovky, vypisy volani, SMS, aj.).

4. provede rozhovor s agresorem

5. informuje rodiCe obéti i agresora a zapoji je do feSeni, pouci rodi€e o tom, jaky bude
postup feseni na urovni Skoly

6. navrhne odpovidajici kazefiska opatieni v souladu se Skolnim Fadem

7. v pfipadé, Ze byla naplnéna skutkova podstata trestného Cinu, 8kola oznamuje
na Policii CR

8. informuje zasazené zaky o vysledcich Setfeni ve Skole a ulozenych kazeriskych
opatfenich

9. realizuje preventivni opatfeni (OSV hodiny a ICT hodiny zaméfené na problematiku
kybersikany a kyberbezpeci)

10. ze vSech rozhovoru s zaky a rodi¢i provede zapis

N —

Skola nemuize udélovat kazeriské tresty, popf. snizené znamky z chovani za ginnost, ktera
se nestala béhem vyuc€ovani nebo v ramci akci organizovanych a zajisténych Skolou, kde
ucitel vykonava nad Zaky dohled.



Pokud NE

1. Pedagogicky pracovnik pfi zjisténi kyberSikany, ktera nesouvisi s ¢innosti Skoly,
podpofi obét a nabidne pomoc 8kolniho psychologa pfi vyrovnavani se s nasledky
kybersikany

2. Informuje rodiCe obéti a pouci je o tom, ze pfipad kyberSikany nespada
do kompetenci Skoly (napf. utok prob&hl mimo vyuCovani a nema navaznost
na Sikanu, ktera probiha ve Skole, agresorem je nékdo mimo Skolu apod.), Skola
doporuci rodi¢im obéti, aby se v pfipadé kyberSikany svého ditéte obratili na Policii
CR, popi. podali zalobu k soudu (rodi¢e mohou napf. zazalovat agresora
u ob&anského soudu za obtéZovani, umysiné vystavovani nepfijemnym zazitkim,
stresu apod.)

3. Skola realizuje preventivni opatfeni (OSV hodiny a ICT hodiny zaméfené
na problematiku kyber3ikany a kyberbezpedi)

6. Netolismus

Terminem netolismus oznacujeme zavislost na tzv. virtualnich drogach a jejich naduzivani.
Mezi né patfi zejména pocitaCové hry, socialni sité, viralni videa, mobil, televize apod.

V takovém pfipadé vyznamné zasahuje naduzivani technologii do organizace Casu
a projevuje se napfiklad nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spanku, zhorSuji se
vztahy v rodiné &i ve 8kole, zhorSuje se Skolni prospéch a dité ztraci zajem o jiné aktivity.

Postup:

1. Pokud ma ugitel néjaké podezfeni, informuje SPP (8kolni psycholog, $kolni metodik
prevence, vychovny poradce) a domluvi se na dalSim postupu.

2. SPP zjistuje situaci, vede rozhovor se zakem, popfipadé s rodii a pom(ze
zprostfedkovat zakovi odbornou pomoc — PPP, CDZ, odborné zdravotnické zafizeni apod.

7. Kradeze

Zaci jsou seznameni s tim, Ze jsou kradeze protipravnim jednanim. Ve Skolnim fadu jsou
stanoveny sankce. Ve Skolnim fadu je doporu¢eno zakim, aby do $koly nenosili cenné
predméty a vétsi obnosy penéz. Zaci maji zakazano odkladani mobilnich telefonti a cennych
predmétu. Pokud je musi odlozit z bezpecnostnich divodu, vyucujici uréi misto k ulozeni.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali protipravni jednani rozpoznat, byli véimavi viigi svému
okoli a v prfipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi Skoly.

Postup pfi nahlaseni kradeze zakem:

1. Utitel, kterému byla nahladena kradez, pofidi zaznam o udalosti na zakladé vypovédi
poskozeného (kdo- kdy- kde- jak- pro¢- ¢im- ...) a nasledné se snazi vyresit kradez
dle svych moznosti, pfipadné za pomoci ostatnich pedagogu.



N

V pfipadé, ze je znam pachatel, musi nahradit zpisobenou Skodu. Zlodé&j musi véc
vratit pfimo poskozenému, omluvit se, pfipadné nabidnout za své jednani néjakou
kompenzaci.

Pokud ukradena véc presahla Castku 5000 K¢, ohlasi to pedagogicky pracovnik
vedeni Skoly a to hlasi udalost na Policii CR nebo poudi zakonného zastupce
poskozeného zaka, ze ma tuto moznost.

Pedagogicky pracovnik informuje o udalosti SPP, které dle svych moznosti
Potrestani Zaka dle platného Skolniho fadu.

V pfipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna opatfeni, ktera Skola
zvolila, neméla zadny ucinek, je tfeba nahlasit véc OSPOD.

O kradezi budou informovani zakonni zastupci poSkozeného ihned, zakonni zastupci
zlodéje az po zjisténi pricin chovani, které ke kradezi vedly.

8. Vandalismus

Ve Skolnim fadu je uvedeno, Ze kazdy je odpov&dny za $kody, které svym jednanim
zpusobil, a proto bude po ném Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpuUsobil amysiné
nebo z nedbalosti. Optimalnim feSenim nahrady Skody je uvedeni poskozené véci
do puvodniho stavu vinikem &i za pomoci rodi¢u. U skod, které neni mozné opravit, je
po zakonnych zastupcich Zaka vymahana nahrada Skody.

Vznikne-li Skoda na $kolnim majetku:

1.

Pedagog, ktery zjisti poSkozeni ihned po zjisténi poSkozeni celou véc dukladné
proSetfi. Je tfeba zjistit vinika poSkozeni a o situaci sepsat zaznam.

Pedagog poté informuje, pfipadné pozada o zapojeni tfidniho ucitele.
TU o situaci informuje zakonné zastupce.

V pfipadé, ze Skola vinika zna, mize na ném (respektive jeho zakonném zastupci)
vymahat nahradu Skody.

Pokud nedojde ke smiru (ndhrada vzniklé $kody), $kola ohlasi véc Policii CR (do 5
000 K¢ FeSeno jako prestupek, nad 5 000 K& feSeno jako trestny €in).

Pfi odmitnuti spoluprace rodié¢l, zakonnych zastupci nebo pfi opakovaném
vandalismu vyrozumét OSPOD (obecni ufad).

Pfi kazdém vandalském c&inu podavat vzdy objektivni informace pedagogickému

sboru, vychovatelim, zakim a rodi¢im tak, aby bylo zamezeno ,informaénimu
Sumu” a prekrucovani stavu véci.

Pfi opakovaném vandalismu stejnym Zakem oslovit SPP a domluvit dal$i postup
(pedagogicko-psychologicka poradna, stfedisko vychovné péce apod.).

O vzniklé Skodé je informovano vedeni Skoly.



9. Zaskolactvi

Za zaSkolactvi je povazovana neomluvena absence zaka Skoly pfi vyu€ovani (absenci zaka
omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv rodi¢, a to na zakladé pisemné zadosti zakonného
zastupce i plnoletého Zaka, vzdy v souladu s pravidly Skoly, ktera jsou uvedena ve Skolnim
fadu). Jedna se o prestupek, kterym zak umysiné zanedbava Skolni dochazku. Je chapano
jako poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruSeni Skolského zakona, ktery vymezuje
povinnou Skolni dochazku a povinnost zakl do Skoly chodit fadné a vcas. Nezfidka je
spojeno s dalSimi typy rizikového chovani, které negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj
jedince.

Zakonny zastupce je povinen oznamit duvod nepfitomnosti Zaka do 3 kalendarnich dnd
od po¢atku nepfitomnosti Zaka. Po navratu zaka do Skoly musi byt tato nepfitomnost
omluvena elektronicky v systému Komens v Bakalafich. VSechny zameskané hodiny, které
nebudou Fadnym zplsobem a v€as omluveny, jsou povazovany za neomluvené.

V odlvodnénych pfipadech muze tfidni uCitel zadat dolozeni zakovy nepfitomnosti
oSetfujicim Iékafem.

Rozsah neomluvené absence se hodnoti vzdy za kazdé ¢Etvrtleti Skolniho roku.
Doporuéeny postup reseni:

1. Prvni kontakt se zakonnym zastupcem pfi absenci zaka. Pfi neomluvené absenci
v rozsahu alesponn 1 neomluvené hodiny TU vy€ka, zda zadkonny zastupce dolozi
davody nepfitomnosti do 3 dnli od pocatku nepfitomnosti. Pokud se tak nestane, TU
upomene vhodnym zplusobem zakonného zastupce zaka. Pokud neni dolozen
divod nepfitomnosti ani po upomince, TU kontaktuje zakonného zastupce
a informuje ho o absenci Zaka. Prostfednictvim neformalniho rozhovoru TU zjisti
davod nepfitomnosti a spole¢né domluvi dalSi postup. Vysledek je zaznamenan.

a) Zakonny zastupce o nepfitomnosti Zaka ve Skole vi a Slo pouze o opomenuti
z jeho strany. V tom pfipadé je nepfitomnost omluvena dodate¢né a tfidni
uCitel domluvi se zakonnym zastupcem takova opatieni, aby se situace
neopakovala.

b) Zakonny zastupce o nepfitomnosti zaka ve Skole nevi. Ugitel probere situaci
se zakonnym zastupcem ditéte, dotaze se na mozny duvod nepfitomnosti,
motivuje jej k rozhovoru s ditétem a feSeni situace domluvou, pfipadné
upozorni na vychovna opatfeni, stanovena Skolnim fadem. V tomto pfipadé
absence obvykle neni omluvena.

c) Zakonny zastupce o nepfitomnosti zaka ve Skole vi, ale nepovazuje duvody
za dostatecné k omluveni, tj. zaka omluvit nechce. Prostfednictvim rozhovoru
ucitel zjisti mozny motiv, ktery dité k tomuto jednani vedl. Ucitel navrhne dalSi
postup ve véci (domluva, zajisténi poradenstvi, doucovani, sluzby), pfipadné
zmini, zda a jaké dusledky pro zaka z dané situace vyplyvaji. Absence neni
omluvena.

V komunikaci se zakonnymi zastupci zaka je vzdy tfeba klast duraz na pozitivni pfistup a
konstruktivni feSeni. Je tfeba objektivné popsat situaci, zdtvodnit, z jakého divodu je tato
situace nezadouci, popsat Zadouci stav a navrhnout opatfeni k jeho nastoleni.



2. O neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti zakd informuje tfidni ucitel
vychovného poradce, ktery tyto Udaje vyhodnocuje a dle situace informuje vedeni
Skoly a dalSi pracovniky SPP (Skolniho psychologa, Skolniho metodika prevence).

3. Neomluvenou nepfitomnost do souétu 10 vyuéovacich hodin fesi se zakonnym
zastupcem zaka tfidni ucitel spole¢né s vychovnym poradcem formou pohovoru, na
ktery je zakonny zastupce pozvan.

a) Nedafi-li se kontaktovat zakonného zastupce, nasleduje pisemna pozvanka
k osobnimu setkani a to v nasledujicim sledu: 1. neformalni (prostiednictvim
e-mailu nebo jinak doruCenou pozvankou); 2. formalni, doporuéenym
dopisem, 3. formalni, doporu¢enym dopisem s doru¢enkou (dorucenky
jsou soucasti zaznamu o pfijatych opatfenich).

b) Schizka zakonnych zastupcll zaka s tfidnim ucitelem a vychovnym
poradcem. Ti projednaji dlvod nepfitomnosti Zaka, zpusob omlouvani jeho
nepfitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zakonem a seznami
zakonného zastupce s moznymi duasledky v pfipadé nartstu neomluvené
absence a dohodnou termin dalsi schizky.

c) TFidni ucitel provede zapis, do néhoz uvede zplsob napravy dohodnuty se
zakonnym zastupcem a dal$i termin schlizky, na které bude vyhodnocovano
plnéni opatfeni. Zakonny zastupce zapis podepiSe a obdrzi kopii. Odmitnuti
Ci pfevzeti zapisu se do zapisu zaznamenava. Zapis ulozi vychovny poradce
ve své dokumentaci.

4. Pokud ma zak 11 az 25 neomluvenych hodin, svolava se jednani vychovné komise.
Podle zavaznosti absence zaka se ji u€astni: feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni
ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, Skolni psycholog, zastupce
organu socialné-pravni ochrany déti, popf. dalSi odbornici. O pribéhu a zavérech
jednani se provede zapis, ktery zu€astnéni podepiSi. Neu€ast nebo odmitnuti
podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jednani
obdrzi kopii zapisu, original se zalozi do dokumentace S$kolniho poradenského
pracovisté.

5. V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, zasila Skola
(vychovny poradce) oznameni o zanedbani Skolni dochazky s nalezitou dokumentaci
okresnimu statnimu zastupitelstvi, organu socialné pravni ochrany déti nebo
povéifenému obecnimu ufadu. V pfipadé opakovaného zaskolactvi v prubéhu
kolniho roku nasleduje hlaseni o zanedbani $kolni dochéazky Policii CR.

6. Vedle neomluvené absence je tfeba vénovat pozornost také zvySené omluvené
absenci. ZvySené mnozstvi zameSkanych vyucCovacich hodin, ackoli fadné
omluvenych, je nezadouci a muze byt projevem skrytého zaskolactvi, kterému je
také tfeba vénovat patfi€nou pozornost a v€as proti nému zakrocit. Je tedy tfeba
evidovat omluvenou absenci také ke konci kazdého ¢tvrtleti Skolniho roku. V pfipadé,
Ze ftfidni ucCitel zpozoruje podeziely narist omluvené absence (pfes 50 %
vyuCovacich hodin) za Ctvrtleti Skolniho roku, je na misté, aby se podrobnéji zabyval
vérohodnosti duivodd nepfitomnosti. Pokud je dudvod nepfitomnosti zaka
nevérohodny, muze se tfidni uditel nebo vychovny poradce obratit na zakonného
zastupce nezletilého Zzaka a pozadat jej o vysvétleni, pfipadné sdélit, Ze pfisté bude
vyzadovat potvrzeni od |ékafe. VyZzadovat omluveni absence |ékafem zpétné vSak
neni mozne.



Vychovna opatieni pfi prokazaném zaskolactvi:

Pokud zak porusi povinnosti stanovené Skolnim fadem, Ize mu podle zavaznosti tohoto
provinéni ulozit datku tfidniho ucitele, dutku feditele Skoly nebo snizenou klasifikaci
z chovani.

Doporucéené postupy a metody z hlediska pedagoga:

Jednim z hlavnich dkolu pro uditele, rodi¢e, pfipadné i pro psychology je vySetfeni pFicin
zaskolactvi. Naprava jiz rozvinutého zaskolactvi byva velmi obtizna, proto by méla byt jeho
pfedchazeni vénovana maximalni pozornost. Prvnim krokem k napravé je problém v€as
rozpoznat a porozumét individualité ditéte. Nezbytnou podminkou pfekonavani vzniklych
obtizi je spoluprace rodi¢u, ucitele a i poradenskych pracovniku skoly.

1. Cim dFive je zaskolactvi odhaleno, tim lépe pro dité. Pfi hledani prigin si udélat dostatek
Casu pro analyzu pfipadu, spojit se s rodici, pfipadné psychologem.

2. Je-li zaskolactvi dusledkem neunosné S$kolni situace, navodit zménu. Naplanovat
dlouhodoba opatfeni, aby se situace neopakovala.

3. Pokud se zaskolactvi rozmaha ve velkém a mame-li podezfeni a na hrozbu zavislosti,
spolupracovat s dalSimi odbornymi institucemi

4. V tfidnim kolektivu zjistit, jaké postaveni ma problémovy zak. Boji-li se ucitelim nebo
rodiclm svéfit, pfedat ho do péce psychologa.

10. Rizikové sexualni chovani

K rizikovému sexualnimu chovani patfi napf. pfed€asny zaCatek pohlavniho Zivota (spada
sem také zvySena konzumace pornografie pfed 15. rokem zivota), pohlavni styk pfed 15.
rokem zivota, prezentovani vliastnich explicitné erotickych materialt na internetu apod.
Dité muze byt bud aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani, nebo jeho obéti.

Rizikové sexualni chovani upravuje Trestni zakonik, zakon €. 40/2009 Sb. 39, a to:

§ 367 Neprekazeni trestného Cinu

§ 185 Znasilnéni

§ 187 Pohlavni zneu?Ziti

§ 193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie
§ 198 Tyrani svéfené osoby

§ 368 Neoznameni trestného ¢inu

Postup:

V tomto pfipadé Ize podle zavaznosti feSit vzniklou situaci bud na puadé Skoly, se Skolnim
poradenskym pracovi§tém nebo zprostfedkovat kontakt rodi€l se specializovanym
pracovistém, které nabizi psychologické terapeutické a poradenské sluzby.

Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepSi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané
na ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit na OSPOD nebo Policii Ceské republiky.



11. Rizikové chovani v dopravé

Rizikové chovani v dopravé zahrnuje agresivni chovani v dopravé, neoekavané chovani
a chovani v rozporu s oficialnimi a neoficialnimi pravidly. Podle typu rizikového chovani se
déli na:

e rizikové chovani zplsobené vlivem navykovych latek
e rizikové chovani zplsobené neznalosti dopravnich predpisl
e rizikové chovani zpisobené osobnostnimi faktory

P kol hrnuie | blasti:
Dopravni vychova

V ramci vSeobecné prevence jsou na prvnim stupni zajistény besedy s tématikou dopravni
vychovy a nasledné prakticky nacvik na dopravnim hfisti. Pozornost je vénovana pravidlim
pro pohyb chodcu a cyklistd.

Na druhém stupni v ramci dopravni vychovy je vénovana pozornost pravidlim pro pohyb
cyklistd v méstském provozu.

Prace s rodinou

Budou poskytovany informace na rodi€ovskych schuzkach, pfipadné formou individualnich
konzultaci s rodici.

V pfipadé rizikoveého chovani zaka v dopravé jsou kontaktovani rodiCe zaka. Vyjimecne je
kontaktovana Policie CR a to zejména v pfipadé, kdy jsme svédky aktivit zak(, které mohou
vést k dopravnim nehodam.

12. Psychicka krize/dusevni onemocnéni zaka

Psychicka krize byva reakci Clovéka na naronou Zivotni situaci, na né&jakou dramatickou
zmeénu. Byva provazena negativnimi emocemi a potizemi, které nabydou na své intenzité.

Postup:

1. Pedagog, ktery zaznamena u zaka psychickou nepohodu, krizi ¢i poé&inajici duSevni
onemocnéni by mél byt schopen sam ¢i za podpory nékoho z kolegt (Skolni
psycholog, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel) vést s Zakem
podpurny rozhovor, jehoz cilem ma byt, vedle poskytnuté podpory (“nejsi na to
sam/sama”, “lze s tim néco délat’) domluva s zakem na dalSim postupu,
kontaktovani zakonnych zastupctl. Dlvérny vztah mezi ugitelem a zakem (i jeho
rodinou) maze hrat vyznamnou roli pfi celém procesu poskytovani v€asné intervence
tak, aby byla co nejefektivnéjsi. Pedagog by se mél s Zakem domlouvat na dalSich
krocich. Zejména kontaktovat pomoc, komunikovat s rodi¢i (zakonnymi zastupci)
po domluvé s zakem, a tedy nejednat takzvané ,za jeho zady”.

2. Pedagog by mél byt schopen poskytnout Zakovi i jeho rodiné zakladni informace
k dané problematice a moznostem feseni situace.



10.

Ukolem pedagoga neni dané potize diagnostikovat ¢&i lééit. Jeho role spociva
zejména ve zprostiedkovani kontaktu zaka s rodici (Ci v podpofe k nému) a poté
pfipadné s prislusnymi odborniky. Pokud Zak sam oslovi svého ucitele, je na misté jej
za to ocenit, ujistit jej, Ze je na spravném “mist&” a Ze je dobfe, ze tak ucinil.
Sdélované potize &i svéfeny problém neni vhodné bagatelizovat, a to at uz jsme
v jakékoliv roli ve vztahu k dotyénému zakovi. Naopak je prospésné vyjadfit mu svij
zdjem a spoluucast na fedeni jeho situace tak, jak to bude potfeba (samoziejmé
v ramci nasich vlastnich osobnich i profesnich moznosti a hranic).

Je vhodné, aby s zakem spolupracoval takovy pedagog, k némuz ma zak
davéru, se kterym je schopny vést (idealné) otevienou komunikaci. Ne nutné to vzdy
tedy musi byt napf. Skolni psycholog, vychovny poradce &i $kolni metodik prevence.
Casto muze byt tfidni ucitel tim, kdo ma k zakovi nejblize a zak se mu svéfi. TFidni
ucitel si také jako prvni mize vSimnout, ze s Zakem neni vSe v pofadku a oslovit ho.
Popfipadé zak tihne s duvérou k jinému pedagogovi, napf. jeho oblibeného
pfedmétu. Neni nutné, aby pedagog znal “FeSeni” hned, dulezité je s zakem
navazat vztah postaveny na duvére umoznujici otevienou komunikaci.

PFi zachovani divérnosti udaju maze pedagog probrat zakovu situaci se $kolnim
psychologem, ktery ho mlze v dalS§im postupu podpofit.

Rodi¢lim pedagog v pfipadé potieby doporuéi kontaktovani odborného
pracovisté —pedagogicko-psychologické poradny, psychologické nebo psychiatrické
ambulance.

Skola rodiéim nabidne spolupraci. Pro Zaka v psychické krizi & v dobé
pocinajiciho duSevniho onemocnéni je vedle poskytnuti v€asné intervence zasadni
také podplrné a pfijimajici prostfedi, které by méla Skola spolu s rodinou a
odbornymi institucemi spoluvytvaret.

Soucasti léCby byva nezfidka farmakoterapie. Je dobré mit na paméti, ze medikace
muze mit vliv na kazdodenni fungovani zaku jak pozitivnim, tak negativnim smérem.

V pfipadé odmitavého &i nespolupracujiciho postoje rodi¢a (kdy je didvodem napfr.
strach ze stigmatizace rodiny) pokud se jedna o ohrozeni zdravi €i zivota ditéte, je
na misté kontaktovat OSPOD (Zakon €. 359/1999 Sbh., o socialné-pravni ochrané
déti). | dité ma pravo pozadat OSPOD a také Skolu a Skolské zafizeni o pomoc pfi

ochrané zivota a svych prav a ucinit tak mize i bez védomi rodica.

V pfipadé bezprostiedniho ohrozeni zdravi ditéte i jeho okoli je na misté volat
rychlou zachrannou sluzbu.

Cemu se vyvarovat pfi rozhovoru s zakem:

Slib, Ze zakem pravé sdilené sdéleni zUstane vasim tajemstvim.

Slib, Ze to bude dobré, Ze to vyfeSime k idealni pfedstavé Zaka.

Pfehnané reakce (obavy, zdéSeni, pla¢, uzkost, panika, vztek, vyhrozovani,
litovani...).

ZlehCovani situace.

Moralizovani a obvinovani.



12.1. Poruchy pfijmu potravy

V ramci prevence jsou Zaci seznamovani s nebezpecim jednostrannych nebo extrémnich
postoji ve vyziveé, Zivotnim stylu nebo ve sportu. Dale jsou seznameni s nebezpeéim
a neucinnosti redukénich diet.

Rodi¢lim budou v pfipadé zajmu poskytnuty informacni materialy o poruchach pfijmu
potravy a kontakty na zafizeni zabyvajici se Ié€enim poruch pfijmu potravy.

V pfipadé podezieni na nékterou z forem poruch pfijmu potravy u Zaka (vyrazné zhubnuti,
sebeposkozovani ¢&i informace od spoluzakl, Ze zvraci) jsou vzdy kontaktovani rodice
a doporucen kontakt s psychologem nebo |ékafem.

12.2. Sebeposkozovani

Mezi zplUsoby sebeposkozovani patfi: Ffezani, paleni klGze, Skrabani, pichani jehlou,
rozruSovani hojicich se ran, kousani, udery, narazy, tahani vlasu a kize atd. NejcastéjSim
mistem poskozeni vSak byvaji ruce, zapésti a stehna.

Postup:

1. Kontaktovat 8kolni psycholoZzku a domluvit se na dalSim postupu dle aktualni situace:
e rozhovor s ditétem
e kontaktovani zakonného zastupce a oznameni o sebeposkozovani ditéte.

e motivovat dité a rodinu k navstévé specialisty — krizové centrum, psychiatricka
ambulance.

e stanovit jasné pravidla a hranice na pudé Skoly.

2. V pfipadé pfimého rizika zavazného ubliZzeni €i ohroZeni Zivota Skolni psycholog
kontaktuje psychiatrické oddéleni €i kliniku spadové nemocnice i nedobrovolné — cilem
je zabranit vaznému poskozeni zdravi zaka. V akutnim pfipadé ohrozeni zivota vola
zachrannou sluzbu (155) a informuje zakonné zastupce zaka.

12.3. Sebevrazedné chovani

Sebevrazda je obvykle dlouhodoby proces s urlitym vyvojem (od sebevrazednych
myslenek, tendenci, pland az k rozhodnuti vzit si zivot). Ukazuje se, Zze mnoho lidi, ktefi
0 sebevrazdé pfemysli nebo se o ni pokusi, ve skute€nosti zaZivaji silnou psychickou bolest
a hledaji feSeni, jak se ji zbavit. Sebevrazda tak muze byt neStastnym vyusténim vnitfniho
utrpeni.

U dospivajicich se mohou objevovat také impulzivni sebevrazdy zpusobené napf.
rozchodem, neunosnou ¢i vyhrocenou situaci doma nebo pokusy o sebevrazdy, kde neni ani
tak cil zemfit, jakozZto spiSe volani o pomoc. Ani takové chovani nelze brat na lehkou vahu,
protoZe stale ukazuje na skrytou bolest i trapeni, které dany jedinec v onen moment neumi
vyjadfit jinym zpusobem. Obecné maji mladistvi ¢astéji sebevrazedné myslenky nez dospéli,
jsou impulzivnéjSi a snadnéji ovlivnitelni médii (napf. zplsobem, jakym média podavaji
zpravy o sebevrazdé) a vyskytuje se zde vice pokusl o sebevrazdu nez u dospélé populace.



Varovné signaly:

Mohou se objevovat v rizné kombinaci a u kazdého jinak. Nemusi byt pfitomny vSechny
signaly. Kazdy projev sebevrazedného jednani by mél byt bran vazné. Zasadnim varovnym
znakem je, kdyZ se zak zagne projevovat vyznamné jinak, nez tomu bylo doposud.

Zmeény v chovani:

e samotarstvi, vyhybani se kamaradim ¢i oblibenym &innostem
e potize se soustiedénim

e zhorSeny Skolni prospéch

e rizikové chovani (napf. uzivani navykovych latek)

e zména chuti k jidlu

e potize se spankem (napf. polehavani €i pospavani v hodinach)
e potize ve vztazich

e zanedbavani svého vzhledu

e sebeposkozovani

e zabyvani se myslenkami na sebevrazdu ¢i ukonceni zivota

e vyhledavani informaci o sebevrazdé, shromazdovani prostfedkd k vykonani sebevrazdy
(napf. lano, 1éky)

e rozdavani osobnich véci

V prozivani:

e nahlé zmény nalad

e dlouhodoby smutek, pladtivost

e zvysena uzkostnost

e podrazdénost, vybuchy vzteku

e vyCerpanost, apatie, pasivita

e nizké sebehodnoceni a sebedlvéra

V komunikaci:

e ne/pfimé vyjadieni, Ze chce zemfit: Pfal/a bych si byt mrtva. Nechci Zit. KéZ bych se nikdy
nenarodil/a.

e vyjadieni beznadéje: Nic nema smysl. Mdj Zivot nema smysl.

e vyjadieni toho, Ze je v8em na obtiz: Kdybych tu nebyl/a, nikomu bych nechybél/a.

e psani deniku €i basni, ve kterych se objevuje téma smrti €i sebevrazdy

e louCeni se s ostatnimi, dopisy na rozlou¢enou

Postup:
Ukolem pedagoga je rozpoznat zaka v ohrozeni a pfesunout jej v systému péée dale.
Ukolem pedagoga neni diagnostikovat zaka, poskytovat & nahrazovat odbornou pééi.

1. Sebevrazedné myslenky - mame-li podezieni, ze ma zZak sebevrazedné myslenky,
nesnazime se situaci hned vyfeSit sami, ale konzultujeme postup se Skolni
psycholozkou.

a. Roli pedagoga je v takové chvili poskytnout podpurny rozhovor (pokud se
na to citi) a pfedat zaka do dalSi péce. V pripadé, Ze pedagog rozhovor
uskutec¢nit nechce/nemuize, Zzaka ihned predava Skolni psycholozce. Zasadni



je neslibovat zakovi naprostou davérnost informaci (Slibuji, Ze to ztistane
mezi nami), i kdyz si pedagog musi byt védom citlivosti udaju, které mu zak
sdéluje.

2. Sebevrazedné tendence - ve chvili, kdy ma zak naplanovany zpuisob, misto
a datum sebevrazdy, je ve vysokém riziku a v dané situaci je vhodné ucinit
nasledujici kroky:

a) jeden pedagog zlstava s zakem a nenechava ho o samoté (idealni je, kdyz je
pedagog stejného pohlavi jako zak, aby s nim pfipadné mohl i na toaletu)

b) vhodny je podplrny empaticky rozhovor

c) vysvétlit, ze budou kontaktovani jeho zakonni zastupci

d) zavolat si na pomoc dalsi dospélou osobu (nejlépe Skolni psycholog), ktera
pomuze situaci fesit a ktera vola zakonnym zastupctim a informuje je o situaci
a domlouva se na dalSich krocich (v€etné pfijezdu do Skoly)

e) prfedat zakonnym zastupcim kontakty na odbornou pomoc v kraji

Rovnou se se zakonnymi zastupci domluvit na dalSi schizce, pfip. aby bylo jasné, kdo koho
kdy kontaktuje. Na této dalSi schiizce (TU + Skolni psycholog) je vhodné diskutovat, jestli
a v jaké formé bude zak zapojen nadale do vyu€ovani a jak bude nastavena komunikace
informaci o jeho stavu. Spole¢né je vhodné pfipravit krizovy plan pro pfipad, kdyby se
situace opakovala.

3. Pokus o sebevrazdu - situace, kdy si Zak ve Skole ubliZil (napf. pofezal se, spolykal
prasky), chysta se k tomu, chysta &i vyhrozuje, ze si ublizi. Prvni dospély, ktery zaka najde,
by mél:

a) snazit se jednani zabranit, pokud Ize, nebo poskytnout prvni pomoc

b) zlstat s Zzakem a nenechat ho o samoté

c) zavolat Rychlou zachrannou sluzbu (155)

d) zavolat si na pomoc dal$i dospélou osobu, ktera mu pom0ze situaci feSit

e) zavolat zakonnym zastupcum zaka a informovat je o situaci

Po situaci:
e pedagog vytvoii zapis o situaci (Pfiloha €.3)
e informuje Feditele Skoly a §kolniho psychologa
e zaznamena situaci do Knihy uraz



13. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve skole

Jedna se o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi
spole€nost nepfijatelna.

Dité nejcastéji poSkozuiji jeho rodice a daldi ¢lenové rodiny.

Ucitel sleduje a v§ima si:

zmén v chovani ditéte - celkova stisnénost a nezajem o déni kolem, zvySena
opatrnost v kontaktu s dospélymi, uUzkost a vydé3ené reakce v pfitomnosti
konkrétnich dospélych osob, zvySena citova drazdivost a agresivni projevy
na sebemensi podnéty, vahani s odchodem domd po vyu€ovani, sklony
k sebeposkozovani

znamek na téle ditéte - opakovana zranéni v€etné zlomenin, modfiny a otoky, otisky
riznych pfedmétu a rukou na téle, stopy po opareni nebo popaleni cigaretou

nékterych znamek zanedbavani - trvaly hlad, podvyziva, chuda slovni zasoba,
Spatna hygiena, nedostatek dohledu — dité je ve€er doma samo, venku pobyva
dlouho do tmy, vyCerpanost, vyhozeni z domova

projevll zanedbavaného ditéte - ma chudé nebo velmi Spatné vztahy s rodici, touzi
po citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého, je neobvykle unavené az apatické, nékdy
naopak nezvladnutelné, vSechno ji hladové a hltavé, zdraha se odchazet domu

PFi FeSeni situace spolupracuje SPP (8kolnim psycholog, $kolni metodik prevence,
vychovny poradce) s tridnim ucitelem, s organem socialné pravni ochrany ditéte, pfipadné
s Policii CR.

13.1. Jak postupovat pri chronickém ohrozeni ditéte

1.

Pracovnik Skoly, ktery ma podezieni na ohroZeni ditéte nebo se mu dité (pfipadné
spoluzak ditéte) svéfilo, se obrati na tfidniho ucitele a pfeda mu veskeré potfebné
informace. V odlvodnénych pfipadech (napf. nepfitomnost tfidniho ucitele, nedlvéra
Zaka v tfidniho ucitele) je mozné obratit se pfimo na Skolniho psychologa.

TFidni ucitel se obrati na Skolniho psychologa, pfeda mu informace, které zakladaji
podezieni z tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte, a spolu situaci zkonzultuiji.
Je vhodné, pokud se prvotniho pfedani informace ucastni také pracovnik, kterému
se dité svéfilo nebo ktery ohrozeni zpozoroval (aby byly informace pfedany
v autentické podobé).

Skolni psycholog na zakladé ziskanych informaci a rozhovoru s Zakem vyhodnoti,
zda se jedna o situaci vyzadujici podani oznameni na OSPOD, oznameni na Policii
CR, nebo intervenci $koly, stanovi dal$i postup a pfi vhodné prileZitosti o ném
informuje feditele Skoly. Pokud do komunikace zatim nebyl zapojen tfidni ucitel,
informuje i jeho.

a) Situace vyzadujici podani oznameni - v pfipadé, Ze situace ditéte bude
vyhodnocena jako ohrozujici zdravi a vyvoj ditéte, poda Skola oznameni na OSPOD
nebo Policii CR a zaroven zakovi poskytuje podporu (idealné ve spolupraci s OSPOD
a dal$imi podpurnymi sluzbami).



b) Situace vyzadujici intervenci Skoly - v pfipadé, ze situace ditéte nebude
vyzadovat podani oznameni na OSPOD ani Policii CR, Skola poskytuje zakovi
podporu s cilem zlepSeni situace a zabranéni eskalace potizi.

Spolupraci s rodinou Skola pribézné vyhodnocuje. Pokud se situace zaka nelepsi (Ci
eskaluje) nebo pokud rodi€e ztrati motivaci ke spolupraci a neplni dojednané dohody,
Skola podava oznameni na OSPOD.

13.2. Jak postupovat pri akutnim ohrozeni

(okamzité ohrozeni bezpeci, zdravi, zivota &i dlstojnosti ditéte, které je potieba feSit
bezodkladné)

1.

Je potfeba zajistit bezpeéi ditéte, v pfipadé potfeby poskytnout prvni pomoc a
zajistit 1ékarskou péci prostfednictvim rychlé zachranné sluzby (fesi jakakoliv dospéla
osoba ve Skole).

Jakmile je ditéti zajisteno bezpeci, informuje ten, kdo se o situaci dozvédel skolniho
psychologa (pokud to neni mozné, pak jiného pracovnika SPP) a tfidniho ucitele
ditéte.

Skolni psycholog (v pfipadé jeho nedostupnosti jiny pracovnik SPP &i TU) kontaktuje
Policii CR a OSPOD a informuje o situaci feditele Skoly.

V pfipadé, Ze byly incidentu ohrozZeni pfitomny jiné déti, je nutné zajistit jejich
bezpedi a psychickou podporu

14. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus,
hate speech

Postup pfi zjisténi daného jevu:

1.

Zjistit hloubku extremistického presvédceni ¢&i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postoji u jednotlivcll a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou
scénu mimo Skolu.

Zjistit rozSifeni uvedenych postojl v kolektivu, tfidé, Skole.

Informovat Skolni poradenské pracovisté

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pfi¢inu.

Nabidnout alternativni volno€asové aktivity.
Zaméfit vyuku na tyto problémy.

Okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi s Zaky.



9. Informovat rodiCe v pripadé zjisténi uvedenych hloubégji zakotvenych postoju
a nabidnout jim spolupraci.

10. V pfipadé zavaznych projevl (pfedevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky
(Policii CR)

15. Prevence vzniku problémovych situaci u zaku
s poruchou autistického spektra (PAS)

Skolni psycholozka seznami pedagogické i nepedagogické pracovniky $koly, ktefi budou se
zakem v kontaktu, s obecnymi specifiky zaka s PAS, se specifiky v chovani a komunikaci,
dale se zasadnimi a podstatnymi informacemi o individualnich zvlastnostech a potfebach
ditéte. O této skuteCnosti bude vyhotoven zapis s podpisy vdech zucastnénych. Tfidni ucitel
uzce spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka. Informuje je o zménach chovani, projevech
problémoveého chovani, o planovanych zménach ve Skolnim prostfedi. Pro pfipad krizovych
situaci ma Skola vytvoreny krizovy plan. Pro jednotlivé Zaky s PAS je vypracovan individualni
krizovy plan, se kterym jsou seznameni pracovnici Skoly, ktefi budou se Zakem v kontaktu.

Krizové plany pro jednotlivé zaky s PAS jsou uloZené na sdileném disku PEDAGOG,
ve slozce PREVENCE - KRIZOVY_PLAN_déti-s-PAS. V listinné podobé jsou ulozeny
v kancelafi skolni psycholozky.

V letodnim Skolnim roce se jedna o tfi krizoveé plany zaku ze tfid 1.A, 7.C a 8.A.
V pripadé agresivniho chovani zaka

e Pedagog se snazi zajistit bezpedi ostatnim zakim (zajisti odchod zZaka s PAS nebo
ostatnich zaku ze tfidy).

e V pfipadé, ze v dané tfidé neni pfitomen asistent pedagoga, pfivola pomoc alespon
jednoho dal3iho dospélého.

e Snazi se zaka verbalné uklidnit. Pokud zak na uklidiiovani reaguje, snazi se, aby se
Zak posadil na zem, a pokracuje v jeho zklidhovani.

e Pokud afekt stale trva, hlida, aby si neublizil.

e Kontaktuje zakonného zastupce, v pfipadé potfeby Zdravotnickou zachrannou
sluzbu.

Ry

V pripadé autoagresivniho chovani zaka
e Pedagog se snazi zajistit bezpeci ostatnim zakim (zajisti odchod zakl ze tfidy).

e V pfipadé, ze v dané tfidé neni pfitomen asistent pedagoga, pfivola pomoc alespori
jednoho dalSiho dospélého.

e Snazi se zaka verbalné uklidnit a zastavit jeho autoagresivni chovani.

e Kontaktuje zakonného zastupce, v pfipadé potfeby Zdravotnickou zachrannou
sluzbu.



Prilohy:

Pfiloha ¢.1
Nalez navykové latky u zaka

Jméno zaka, ktery byl pfistizen:

Trida: Datum narozeni:
Datum udalosti: Cas:
Kym byl pfistizen: Misto pfistizeni:

Odkud/Od koho navykovou latku zak ma:

Popis udalosti:

Chovani zaka:

Vyjadreni pfistizeného zaka:

Zavér - vychovna opatreni:

Podpis pfistizeného Zaka Podpis pedagoga, ktery zapis proved|



Pfiloha ¢€.2

Nalez navykové latky

Datum nalezu:

Misto nalezu:

Kde byla latka objevena:

Za jakych okolnosti byla objevena:

Jak podeziela/navykova latka vypadala:

Podpis nalezce latky
(toho, kdo latku odevzdal)

Cas:

Kdo latku objevil (odevzdal):

Podpis pedagoga, ktery zapis sepsal



Pfiloha €.3

Zaznam o pfipadu

Datum nahldSeni: 20

Prvni kontaktovana osoba:

Ublizovani nahlasil:

|:| zak, kterému bylo ubliZzovano
] jeho spoluzak, jméno:

] jeho zakonny zastupce:

] uCitel, jméno:

|:| jind osoba, jméno:

Kdo byl obéti ublizovani: Tfida:

Co se stalo? Uvedte konkrétni pFiklady chovani, které obét vnimala jako ubliZovani.

Kolikrat k tomuto chovani doSlo?

Kdy k nému doSlo naposledy?

Jak dlouho situace trva?

Zaci, ktefi se ubliZovani d&astnili:

Na zakladé zjiSténych informaci se

[ ] jedna o: konflikt nebo hadku

|:| pocit ublizenosti z d(ivodu

[ ] neporozuméni individuélni pfipad

|:| agresivniho chovani/ublizeni
vytrvalou Sikanu — pfedat k FeSeni
tymu KiVa.

Resit je potieba i pfipady, které tymu KiVa nepfedavame! Uplatnime v nich zavedené postupy $koly. Napfiklad situaci vyfesi tfidni
ucitel tim, Ze si s Zaky promluvi, pfipadné bude vinik potrestan. Nékdy je potFeba dat agresorovi velmi asertivné najevo, Ze je jeho
chovani nepfijatelné.



Ptiloha ¢.4
Zapis o situaci

Jméno zaka: Trida:

Datum udalosti:

Varovné znaky, projevy chovani, které se u Zaka objevily:

Kdo s nim mluvil:

Jaké informace zak sdélil:

Jak byla situace fesena:

Kontaktovani zakonnych zastupcu: ANO - NE

Co jim bylo sdéleno:

Co sdélili, Zze uéini:

DalSi kroky



